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SALUTE E BENESSERE

ALIMENTAZIONE E DIETE

FITNESS E BENESSERE

BAMBINI

PERSONAGGI E SALUTE

Artrosinovite ginocchio S.

Domanda

Egregio
Dr.Guarino,ho

67 anni,82
Kg.RMN senz.
contrasto:marcato
vers.articol.e
ispess.sinov.cronic
ipertrof./Ispess.coll;
later.legam.alari.x
esiti
traumatici/Borsitep!
meniscali sede
mediale parz.
estruso dalla

rima articolare e
frammentato/Ginoc
artros.con
osteofiti.margin.So
bicompartimentale
femorotibiali/Artrosi
femororotulea;tend
all'iperpressione
laterale di
rotula/Sfumato

aspett.edematos.

DIAGNOSI E CURE

SESSO E PSICOLOGIA

http://www.ok-salute.it/consulto/idDomanda/88323

ESTETICA E MEDICINA

VARIE

03/05/2014
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della
trabecolatura
ossea
compartimento
mediale
femorotibiale
specie condilare.
Consigli medici
ricevuti:camminare
c/stampelle x 2
mesi/Stimolaz.oste
con l-one (4 ore
die x 2 mesi). E'
una terapia
sufficiente per
sperare in una
guarigione
anche parziale ?
Le sarei molto
grata per un
consiglio ed
eventuali
suggerimenti

aggiuntivi. Con

gratitudine.

Risposta
Gent.le Sigra,
quanto da lei
riportato
identifica un

ginocchio varo
artrosico con
manifestazioni
degenerative
meniscali piu
gravi al mediale
e artrosi femoro

rotulea.Si
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delinea una
ipotesi chirurgica
di artroprotesi
totale sempre
che una visita
specialistica lo
confermi. Lo
scarico dell'arto
almeno fino a
che non si sara
fatta luce a
riguardo,e'
indicato ma tutte
le terapie fisiche
trovano scarsa

applicazione.

Medico

Arturo

Guarino

Direttore della
struttura complessa
di traumatologia
dello sport all'lstituto
ortopedico Gaetano
Pini di Milano. Nato
a Torre Annunziata
(Napoli) nel 1955, si
e laureato in
medicina e chirurgia
nel 1980
all'Universita degli
Studi di Milano,
specializzandosi poi
in ortopedia e
traumatologia e in

medicina dello sport.
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Dal 1991 al 1994 e
stato medico sociale

dell'Inter.

SCRIVI ALL'ESPERTO
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CONTATTI

PRS B» AGR SRL Viale Giulio Richard, 1 20143 - MILANO - Tel. +390287243900 - Partita Iva

06645310969 - info@agr.it
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